
内容 目標
小学校ってどんなところ?
・小学校の過ごし方
・困ったときにどうすればいい?

◎小学校がどんなところか知ろう

話し方・聞き方
・正しい椅子の座り方と姿勢の練習
・自己紹介、挨拶と返事の練習

◎先生やお友達の話を椅子に座って聞こう

えんぴつを使って名前を書こう
・えんぴつや消しゴムの使い方
・自分の名前の読み書き

◎えんぴつを使って文字を書こう

施設探検
・施設を探検しながら先生の話を聞く練習 ◎場所が変わっても先生の話を聞けるようにしよう

衣服の着脱
・一人で着替える練習
・衣服を畳んで袋に片付ける練習

◎着替えて運動ができる準備をしよう

掃除の仕方
・ほうき、ちりとり、雑巾の使い方
・お友達と協力して掃除をする練習

◎掃除用具の使い方を覚えよう

お道具箱の中身の使い方
・学習用具の名前や使い方
・はさみやのりを使って制作

◎学習用具の使い方を覚えよう

教科書、ノートの使い方
・教科書やノートの使い方
・黒板の文字を写す練習

◎授業の練習をしよう

プレスクール予定表

※上記は予定です。お子さまの習熟度度合いによって変更することがあります。

なないろ初伝舎の児童発達支援サービスを

ご利用いただいている方は、８回目以降も継

続してプレスクールをご利用していただけます。

８回目以降は実際の４５分授業を体験して

いただきます♪


